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黄斑
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Web予約および
インスタグラムはこちら

Web予約 インスタグラム

今年の5月、JR熊本駅新幹線口すぐ にオープ ンした「佐藤
眼科 熊本院」。荒尾、大牟田に続くグ ループ 3院目となる
同院で は、専門の検査・手術設備をそなえ、4人の眼科専
門医によるーム医療を実施しています。 今回は、同院の
佐藤総院長と川路総副院長に、同院が 実施している新しい
治療法と手術についてお話を伺いました。

眼
科
一
般
診
療
か
ら
高
度
手
術
治
療
ま
で

「
日
帰
り
手
術
」で
新
し
い
医
療
を
身
近
に

佐藤眼科熊本の「眼科ドック」を受けてみませんか？
●国家資格を有する視能訓練士と看護師が行い、
専門医が的確に診断
●一般眼科外来と多くの専門外来をそなえ、
ドック受診後の治療もスムーズに

◎検査時間／約90分
◎料金／2万2000円（税込）

【眼科ドックの流れ】

①問診
②視力眼圧検査
③調整機能検査
④両眼視機能検査

網
膜
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ど
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る

緊
急
度
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い
疾
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治
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手
術
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対
応

　
網
膜
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離
や
網
膜
静
脈
閉

塞
症
、
糖
尿
病
網
膜
症
、
加

齢
黄
斑
変
性
な
ど
…
眼
科
の

中
で
も「
網
膜
」と
そ
の
中
の

「
黄
斑
」の
疾
患
は
、
緊
急
性

と
頻
度
が
高
く
、
専
門
知
識

と
技
術
に
よ
る
早
期
治
療
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

県
内
で
は
、
適
切
な
診
断
や

手
術
が
で
き
る
病
院
が
限
ら

れ
て
お
り
、「
よ
り
身
近
に
、

安
心
し
て
最
新
の
医
療
を
患

者
さ
ま
に
届
け
た
い
」
と
の

思
い
で
開
院
さ
れ
た
の
が
、

佐
藤
眼
科
で
す
。

　
こ
こ
で
は
、
①
薬
物
治
療

（
飲
み
薬
や
眼
球
へ
の
注
射
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②
レ
ー
ザ
ー
治
療
③
硝
子

体
手
術
と
い
っ
た
、
眼
の
疾

患
に
お
け
る
ほ
ぼ
全
て
の
治

療
が
可
能
。

　
中
で
も
最
近
注
目
さ
れ
て

い
る
、
眼
球
へ
の
注
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で
治

療
す
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抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ（
血
管

内
皮
増
殖
因
子
）
薬
硝
子
体

内
注
射
」（
下
表
参
照
）
は
、

「
薬
剤
の
種
類
も
増
え
、
治

療
効
果
に
関
す
る
更
新
が
早

い
の
で
、
こ
の
治
療
の
エ
キ

ス
パ
ー
ト
と
し
て
常
に
最
新

か
つ
適
切
な
治
療
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」

と
川
路
総
副
院
長
。

抗VEGF治療

加齢黄斑変性や網膜静脈閉塞症などの
最新治療として注目！

加齢黄斑変性などは、黄斑にむくみやゆがみが生じること
で視力低下が出現。この黄斑浮腫の悪化に関与しているの
が体内のVEGF（血管内皮増殖因子）。抗VEGF治療はこ
のVEGFの働きを抑える薬剤を眼内に注射し、黄斑浮腫を
改善し、病気の進行を抑制する治療法です

【硝子体注射の流れ】
①点眼薬で麻酔をし、消毒する。
②器具を使って目を開ける。
白目の部分に細い注射針で注射する

① ②

　
そ
し
て
、
も
う
ひ
と
つ
注

目
さ
れ
て
い
る
治
療
法
が

「
硝
子
体
手
術
」で
す
。
下
図

の
よ
う
に
眼
球
に
０
・
５
㎜

ほ
ど
の
小
さ
な
穴
を
通
し
、

眼
球
内
の
病
気
を
治
療
す
る

方
法
で
す
。佐
藤
眼
科
で
は
、

通
常
局
所
麻
酔
で
行
い
、
手

術
時
間
は
ほ
と
ん
ど
わ
ず
か

30
分
ほ
ど
。
日
帰
り
で
の
手

術
が
可
能
で
す
。

　「
当
院
で
は
全
身
麻
酔
が

必
要
な
方
を
除
き
、
ほ
ぼ
全

て
の
網
膜
・
黄
斑
の
疾
患
の

治
療
が
可
能
で
す
」。
目
の

病
気
は
生
活
の
質
に
も
関
わ

る
大
き
な
問
題
。
川
路
総
副

院
長
は
「
質
の
高
い
診
断
と

「
硝
子
体
手
術
」も

短
時
間
・
日
帰
り
で
可
能

治
療
を
、
多
く
の
患
者
さ

ま
に
提
供
す
る
の
が
私
た

ち
の
使
命
で
す
」
と
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

「小切開硝子体手術」
【局所麻酔・日帰り】

【硝子体手術の流れ】

①最初に局所麻酔
②眼球に小さな穴を３～４カ所空ける
③特殊な細い器具を眼内に挿入
④眼の中の濁り・出血を硝子体と
一緒に除去。異常な膜を取り除いた
り、剥がれた網膜を元に戻す

経過をみながら、網膜の機能回復図る。

佐藤 智樹総院長
（前列中央）

【プロフィール】熊本大学医学部卒。熊本大学、
熊本市民病院、出田眼科病院で眼科の基礎を
学び、現在まで10,000件以上の手術実績あり。
白内障・緑内障・屈折矯正が専門。

佐藤眼科 熊本医療法人 樹尚会

40
歳
以
上
の
人
は
要
注
意
！

気
づ
か
な
い
う
ち
に
進
行
し
て
し
ま
う「
緑
内
障
」

40
歳
以
上
の
20
人
に
１
人

が
か
る「
緑
内
障
」。
気
づ
か

な
い
う
ち
に
視
野
が
狭
く
な

っ
て
し
ま
う
怖
い
病
気
で

す
。
現
在
で
は
、
国
内
失
明

原
因
の
ト
ッ
プ
で
、
一
度
見

え
な
く
な
っ
た
視
野
は
元
に

戻
ら
な
い
た
め
、早
期
発
見
・

早
期
治
療
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。

　
白
内
障
・
緑
内
障
を
専
門

に
治
療
に
取
り
組
む
佐
藤
総

院
長
に
よ
る
と
、「
近
年
で

は
、
点
眼
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
レ
ー
ザ
ー
治
療
や
手
術

も
さ
ま
ざ
ま
な
治
療
法
が
開

発
さ
れ
て
い
ま
す
」
と
の
こ

と
。
年
齢
や
就
業
状
況
に
合

わ
せ
、
負
担
の
少
な
い
治
療

法
が
選
べ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　「
最
近
で
は
、
従
来
の
手

術
に
比
べ
、
目
に
対
す
る
ス

ト
レ
ス
を
軽
減
し
た
手
術

（
Ｍ
Ｉ
Ｇ
Ｓ
※
下
表
参
照
）が

主
流
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
患
者
へ
の
負
担
が
少
な

く
、術
後
の
合
併
症
も
減
り
、

日
帰
り
治
療
が
可
能
な
の

で
、
日
常
復
帰
し
や
す
い
と

い
う
メ
リ
ッ
ト
の
多
い
手
術

方
法
で
す
」。

　
佐
藤
眼
科
で
は
、
病
状
や

患
者
の
生
活
環
境
ま
で
配
慮

し
た
治
療
を
提
案
し
て
い
ま

す
。「
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ

ン
も
受
け
付
け
て
い
る
の

で
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ

ば
、
お
気
軽
に
問
合
せ
く
だ

さ
い
」。

低
侵
襲
緑
内
障
手
術

Ｍ
Ｉ
Ｇ
Ｓ（
ミ
グ
ス
）

「MIGS」
（低侵襲緑内障手術）

MIGSのメリット

①手術時間が短く術後の回復が早い
②眼圧が下がり点眼が減る
③緑内障の進行を遅らせる
④合併症が少ない

佐藤眼科グループでは、２種類のMIGSを実施

②マイクロシャント濾過手術

2022年から国内で 使用で きるようになった 
新しい濾過手術で 、細いチューブを目に挿入
して眼圧を下げる手術（上図）。比較的進行し
てしまった緑内障に適応。。

①マイクロ
　フックトラベクロトミー
黒目(角膜)の周りにある線維柱帯（水
の出口）を切開することで 眼圧を下降
させる手術。わず か1㎜ 程度の創から
手術が 可能。５分ほどの手術で、中等
度の緑内障に適応。

佐藤眼科グループで は、眼科一般治療をはじ め、難治例や重症例に関
しては各分野の眼科専門医が 診断、薬物治療、手術まで チーム医療で 
対応し、 年間3000件以上の手術を実施しています

自分の眼の健康を守るために

川路 隆博総副院長 
【プロフィール】熊本大学医学部卒、熊本
大学大学院修了、ミシガン大学留学、熊
本大学病院眼科講師を経て、2015年よ
り佐藤眼科・内科勤務。県内外の施設で
多くの手術も行なう。難治白内障、網膜
硝子体が専門。

最新の網膜・黄斑疾患の治療を提供し、
多くの患者様のお役に立ちたい

川路総副院長は、長年に渡り、熊本大学病院で網膜疾患を専門
に、外来診療と出張手術を担ってきたスペシャリスト

緑内障

加齢黄斑変性

ドライアイ

流涙症

眼瞼下垂
などの精査ができます

眼科ドックは
このような人にオススメです

□40才を過ぎた
□３年以上、眼科を受診していない
□緑内障の血縁者がいる
□強度の近視がある
□パソコンやスマホで目を
酷使している

眼科治療の中でも最も高度な手術治療

緑内障手術の新しい治療

眼
球
へ
注
射
す
る

抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
治
療

マイクロシャントを入れる場所

黒目の上の方からチューブを
眼の中に入れます。

⑤視野検査
⑥ドライアイ検査
⑦前眼部解析検査
⑧三次元眼底解析検査
⑨後日検査報告書を郵送

眼科ドックは【予約制】です

◎申込み／
Web又は電話


