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人
に
は
、「
両
眼
同
時
手
術
」

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、緑
内
障
手
術
で
は
、

目
に
対
す
る
ス
ト
レ
ス
を
軽

減
し
た
手
術
（
Ｍ
Ｉ
Ｇ
Ｓ
※

下
表
参
照
）
が
主
流
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。「
患
者
へ

の
負
担
が
少
な
く
、
術
後
の

合
併
症
が
少
な
い
た
め
、
日

常
復
帰
し
や
す
い
と
い
う
メ

リ
ッ
ト
の
多
い
手
術
方
法
で

す
」と
、
佐
藤
総
院
長
。

　
同
院
で
は
、
病
状
や
患
者

の
生
活
環
境
ま
で
配
慮
し
た

治
療
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

「
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
も

受
け
付
け
て
い
る
の
で
、
気

に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
気

軽
に
問
合
せ
く
だ
さ
い
」。

Web予約および
インスタグラムはこちら

Web予約 インスタグラム

2:30 ～５:00
9:00～12:00

眼
科
一
般
診
療
か
ら
高
度
手
術
治
療
ま
で

﹁
日
帰
り
手
術
﹂で
新
し
い
医
療
を
身
近
に

佐藤眼科熊本の「眼科ドック」を受けてみませんか？
●国家資格を有する視能訓練士と看護師が行い、　
　専門医が的確に診断
●一般眼科外来と多くの専門外来をそなえ、
　ドック受診後の治療もスムーズに

◎検査時間／約90分
◎料金／2万2000円（税込）

【眼科ドックの流れ】

①問診　
②視力眼圧検査　
③調節機能検査
④両眼視機能検査

佐藤 智樹総院長
（前列中央）

【プロフィール】熊本大学医学部卒。熊本大学病
院、熊本市民病院、出田眼科病院で眼科の基礎
を学び、現在まで10,000件以上の手術実績あ
り。白内障・緑内障・屈折矯正が専門。

「
緑
内
障
」や「
黄
斑
上
膜
」を
併
発
し
た

白
内
障
の
同
時
手
術
も
で
き
ま
す

　
緑
内
障
手
術
や
硝
子
体
手

術
を
専
門
的
に
行
う
佐
藤
眼

科
で
は
、
白
内
障
手
術
と
同

時
に
緑
内
障
や
黄
斑
上
膜
の

手
術（
硝
子
体
手
術
）も
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
黄
斑
上
膜
と
は
、
も
の
を

見
る
中
心
部
分
に
膜
が
張
っ

て
く
る
病
気
で
、
視
力
が
落

ち
た
り
、
も
の
が
歪
ん
で
き

た
り
し
ま
す
。

　
基
本
的
に
は
、
手
術
は
片

眼
ず
つ
行
わ
れ
ま
す
が
、
仕

事
で
早
く
社
会
復
帰
し
た
い

人
や
遠
方
で
通
院
が
難
し
い

両
眼
同
時
手
術
や

低
侵
襲
の
手
術
も

「MIGS」（ミグス/低侵襲緑内障手術）
MIGSのメリット

①手術時間が短く術後の回復が早い
②眼圧が下がり点眼が減る
③緑内障の進行を遅らせる
④合併症が少ない
⑤日帰り手術

佐藤眼科グループでは、２種類のMIGSを実施

②マイクロシャント濾過手術

2022年から国内で 使用で きるようになった 
新しい濾過手術で 、細いチューブを目に挿入
して眼圧を下げる手術（上図）。比較的進行し
てしまった緑内障に適応。

①マイクロ
　フックトラベクロトミー
黒目(角膜)の周りにある線維柱帯（水
の出口）を切開することで 眼圧を下降
させる手術。わず か1㎜ 程度の創から
手術が 可能。５分ほどの手術で、中等
度の緑内障に適応。

佐藤眼科グループで は、眼科一般治療をはじ め、難治例や重症例に関
しては各分野の眼科専門医が 診断、薬物治療、手術まで チーム医療で 
対応し、 年間3000件以上の手術を実施しています

自分の眼の健康を守るために

緑内障

加齢黄斑変性

ドライアイ

流涙症

眼瞼下垂
などの精査ができます

眼科ドックは
このような人にオススメです

□40才を過ぎた
□３年以上、眼科を受診していない
□緑内障の血縁者がいる
□強度の近視がある
□パソコンやスマホで目を
　酷使している

患者の負担を軽減する

マイクロシャントを入れる場所

黒目の上の方からチューブを
眼の中に入れます。

⑤視野検査
⑥ドライアイ検査
⑦前眼部解析検査
⑧三次元眼底解析検査
⑨後日検査報告書を郵送

眼科ドックは【予約制】です

◎申込み／
　Web又は電話

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　「
眼
内
レ
ン
ズ
は
、
ピ
ン

ト
が
１
カ
所
に
合
う
単
焦
点

レ
ン
ズ
、
ピ
ン
ト
が
数
カ
所

に
合
う
多
焦
点
レ
ン
ズ
が
あ

り
ま
す
。
老
眼
鏡
な
し
で
生

活
で
き
る
よ
う
に
な
る
多
焦

点
レ
ン
ズ
は
、
夜
間
の
光
が

に
じ
ん
だ
り
す
る﹃
グ
レ
ア
・

ハ
ロ
ー
﹄
の
問
題
も
あ
り
、

ま
だ
完
璧
な
レ
ン
ズ
と
は
い

ま
せ
ん
」。

　
現
在
の
目
の
状
態
や
、
術

後
の
生
活
環
境
な
ど
を
踏
ま

え
て
、「
理
想
の
見
え
方
を

主
治
医
に
相
談
す
る
と
良
い

で
し
ょ
う
」
と
、
佐
藤
総
院

長
は
呼
び
か
け
ま
す
。

今年の5月、JR熊本駅新幹線口すぐ に開院した「佐藤眼科 
熊本院」。荒尾、大牟田に続くグ ループ 3院目となる同院
で は、専門の検査・手術設備をそなえ、4人の眼科専門医
によるチーム医療を実施しています。 今回は、佐藤総
院長に同院が実施している白内障とその治療法、手術につ
いてお話を伺いました。

進
化
す
る「
白
内
障
」の
治
療

近
視
・
乱
視
・
老
眼
も
同
時
に
治
せ
る
時
代
へ

　
水
晶
体
が
濁
り
、
視
力
が

低
下
す
る「
白
内
障
」。
60
歳

代
で
70
％
、
80
歳
以
上
に
な

る
と
、
ほ
ぼ
１
０
０
％
の
人

が
白
内
障
に
よ
る
視
力
低
下

が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　「
根
本
的
な
治
療
は
手
術

し
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、
手
術

す
れ
ば
視
力
は
回
復
で
き
ま

す
」
と
佐
藤
総
院
長
。
手
術

自
体
も
10
分
程
度
で
、
リ
ス

ク
も
ほ
と
ん
ど
な
い
と
の
こ

と
。
さ
ら
に
、
最
近
の
白
内

障
手
術
で
は
、
手
術
自
体
の

の
進
化
は
も
ち
ろ
ん
、
眼
内

レ
ン
ズ
の
進
歩
も
あ
り
、
近

視
や
乱
視
、
多
焦
点
レ
ン
ズ

を
使
え
ば
、
老
眼
も
治
せ
る

佐藤眼科 熊本医療法人 樹尚会

通常の白内障手術のステップ

①角膜切開⇒　②前嚢切開（水晶体
を包んでいる嚢【のう】の前面に丸
い開口部を作成）⇒　③水晶体の乳
化吸引⇒　④眼内レンズ挿入

【④イメージ】眼内レンズは眼の中で
ゆっくりと開きます

ニーズに合わせて選べる
白内障治療のレンズ

□ピントが一箇所にはっきり合う
□乱視がある場合は、ある程度乱視は治療
可能
※軽度の乱視や特殊な不正乱視までは治
せない

【単焦点レンズ】

ピントが2箇所以上合う、メガネなしで
より快適な生活ができるように開発されたレンズ

【多焦点レンズ】

通常の白内障手術で使用する眼内レンズ

□遠方と近方などの広範囲にピントが合う
※単焦点眼内レンズに比べピントがやや甘い
※夜間に車の対向車などのライトが
  にじんで見えたりする（グレア・ハロー）
  などの欠点あり

選定療養のほか、自費診療の多焦点眼内レンズも取り扱っているため、
患者のニーズに合わせた手術が可能です。

　
白
内
障
の
中
に
は
、
進
行

し
た
白
内
障
や
特
殊
な
白
内

障
が
あ
り
、
治
療
す
る
に
は

「
硝
子
体
手
術
」
や
眼
内
レ
ン

ズ
を
眼
球
に
固
定
す
る
「
強

佐
藤
眼
科
で
は
、
高
度
な

白
内
障
手
術
も
対
応
可
能

膜
内
固
定
術
」
と
い
う
難

易
度
の
高
い
手
術
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

　「
当
院
で
は
、
熊
本
大

学
病
院
で
長
年
網
膜
疾
患

の
専
門
家
と
し
て
診
療
を

行
っ
て
き
た
川
路
総
副
院

長
が
難
易
度
の
高
い
白
内

障
手
術
を
執
刀
し
て
お

り
、
良
好
な
成
績
を
お
さ

め
て
い
ま
す
。
手
術
が
難

し
い
と
言
わ
れ
た
方
も
、

ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
」

と
佐
藤
総
院
長
。

手術は10分ほどの痛みはない手術ですが、
不安が強い人は笑気ガスで気分を落ち着
かせて手術を行います。


